Familia segundo o coracdo de Deus

Licdol0 - Desafios na educac¢dao dos filhos:
obediéncia

“Filhos, obedecam a seus pais em tudo, pois isso agrada ao Senhor”
(Colossenses 3:20).

O padrdo divino para os filhos se resume ao mandamento desse
texto biblico. A crianca precisa aprender a obedecer. A forma como ela se
relaciona com a autoridade dos pais vai influenciar o modo como vé a
Deus. Criangas que ndo tém limites, revelam dificuldades em aceitar a
autoridade de outras pessoads e, mais cedo ou mais tarde, irdo questionar
o direito que os pais tém de influenciarem suas decisdes.

A escritora € White comenta: “Os pais tém direito ao amor e
respeito em certo grau que a nenhuma outra pessoa é devido. O proprio
Deus, que pos sobre eles a responsabilidade pelas almas confiadas aos
seus cuidados, ordenou que durante os primeiros anos da vida estejam os
pais em lugar de Deus em relacdo aos seus filhos. € aquele que rejeita a
licita autoridade de seus pais, rejeita a autoridade de Deus.”

A crianga é vista como uma pdgina em branco, na qual os pais
devem escrever o que desejam. Essa imagem ndo corresponde muito bem
com a realidade. A crianga ja traz em si a sua indole, e se for deixada sem
corregoes, serd indisciplina e desobediente. Ela seguird os seus impulsos.

Nesse ponto entra o trabalho dos pais como modeladores de
carater. Talvez a imagem mais propria para ilustrar o trabalho dos pais
seja a do jardineiro. Da mesma forma como um jardim deixado a sua
propria sorte costuma criar ervas daninhas, o cora¢cdo de uma criang¢a vai
desenvolver maus hadbitos se ndo for trabalhado pelos seus pais.

Agora, se vocé quer que o jardim da sua casa chame a atencdo pela
sua beleza e harmonia e se torne um lugar aprazivel, € preciso muito
trabalho, esfor¢co e dedicacdo. As ervas daninhas devem ser arrancadas e
flores devem ser cultivadas. Esse espaco deve ser constantemente regado
e trabalhado. Ndo é facil, mas o resultado compensa o esfor¢o. Educar um
filho ou filha ndo dd menos trabalho do que cuidar do jardim. € preciso
muita dedicacdo e nem sempre o resultado aparece nas primeiras
tentativas.

A criangca costuma testar os limites impostos pelos pais, para ver se
eles sdo para valer mesmo. €la pode até ficar chateada quando os pais
lhe negam algo que deseja, mas no fundo, se sente segura porque alguém
se preocupa com ela.
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Como L. Christenson escreveu, “no intimo, [o filho] deseja ter certeza
gue a autoridade dos pais ndos e deixara abalar e que ele pode contar
com isso”.

“As criangcas a quem se permite seguir seu proprio rumo ndo sdo
felizes. O coragcdo ndo domado ndo tem em si os elementos de descanso e
contentamento. O espirito e o coracdo devem ser disciplinados e postos
sob a devida restricdo, a fim de que o cardter se harmonize com as sdabias
leis que governam nosso ser. Inquietacdo e descontentamento sdo os
frutos da condescendéncia e do egoismo.”3

O educador James Dobson4 apresenta seis sugestdes para moldar a
vontade de uma crianga.

1. Estabeleca limites claros antes de cobrar alguma coisa do seu filho.

A crianca precisa saber o que pode e ndo pode fazer antes de ser
cobrado. S6 depois disso ela poderd ser punida por transgredir uma regra
que conhecia. Se vocé ndo fizer isso ela vai se sentir injusticada.

2. Seja firme na sua posi¢do, quando seu filho te desdafiar.

Muitas vezes seu filho vai desobedecer apenas para ver se os limites
gue vocé estabeleceu sdo para valer. Nesse ponto, pai e mde precisam
estar em acordo, por que o filho é capaz de jogar a vontade do pai contra
o da mde, apenas para tirar vantagem da situag¢do. €le usa a estratégia
de “dividir para conquistar”.

Nada prejudica mais a lideranca dos pais do que eles cederem
qgquando forem confrontados pela desobediéncia do filho. Se os pais
cedem, perdem o respeito do filho e s@o vistos como ndo dignos de serem
obedecidos.

3. Tenha claro quando a crian¢a estd sendo rebelde ou apenas
cometeu um erro tipico da idade.

As vezes os pdadis perdem a paciéncia com a crianc¢a porque ela fez
uma coisa errada, mas ndo intencional. Por ter pouca habilidade com as
maos, ela pode quebrar um copo, tentando ajudar a mde a arrumar a
mesa para a refeicdo em familia. Ela pode esquecer de levar o lixo para
fora, ou de arrumar a cama ante de ir para a escola tenha paciéncia com
esses pequenos delitos.
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4. Ndo perca a paciéncia quando vocé estiver corrigindo o seu filho.

Depois de estabelecer a punicdo pela desobediéncia, demonstre
carinho pela crianga. €la precisa entender que vocé desaprova o que ela
fez e ndo a pessoa dela. Por isso, abrace o seu filho com afeto e diga que
vocé espera que lhe obedeca da préxima vez.

5. Evite estabelecer padrées impossiveis de serem alcancados.

Tenha certeza de que a regra que vocé estabeleceu seja possivel de
ser cumprida. Cobrar de uma crian¢ca que ndo faca mais xixi na cama e
castigd-la por isso pode desenvolver um sentimento de frustracdo na
crianca. €xplique que ela ndo deve beber dgua antes de dormir e que
deve ir ao banheiro antes de deitar. Se acontecer de novo, relembre o que
vocé espera que ela fagca, mas ndo discrimine ela por isso porque, em
geral, se trata de um acidente.

6. Haja sempre com amor.

Um relacionamento construido com amor tem tudo para ser
saudadvel.

Os filhos tendem a desobedecer regularmente as ordens dos pais.
Muitas vezes os progenitores perdem a paciéncia e ndo conseguem
entender o porqué dessa teimosia. Talvez o préprio filho ndo consiga
entender as razdes do seu mau comportamento, mas a verdade é que ele
espera gque os pais imponham limites. Muitas vezes o filho ndo tem
determinacgdo suficiente para fazer o que é certo e por isso precisa dos
pais para voltar aos eixos.

Hoje existe uma tendéncia dos pais relaxarem na disciplina dos
filhos. Eles trabalham muito e tem pouco tempo para gastar com os seus
rebentos. Por se sentirem culpados, ndo gastam os poucos momentos que
passam com eles dando broncas ou tentando corrigir maus habitos. Pai e
mde tem medo de traumatizar o infante com restricdes e querem mais
serem amigos do que pais. Ndo querem ser os “vildes” e “malvados” da
histéria.

A situacdo chegou ao extremo dos filhos escolherem onde a familia
vai passar as férias, onde eles vdo jantar e qual a marca da roupa que eles
usardo.
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Contudo, a vontade de Deus é: “Filhos, obedecam a seus pais em
tudo” (Colossenses 3:20). Se esse conselho for observado, o resultado serd
uma crianga ajustada e segura.

Uma crianga acostumada a questionar a autoridade dos pais se
sente insegura e ndo amada. Sobre esse ponto, a educadora norte-
americana €. White escreveu:

“As criangas serdo mais felizes, muito mais felizes, sob a devida
disciplina do que se as deixarmos fazer o que seus impulsos ndo educados
sugerem”5.

Nem sempre os pais tomardo a decisdo certa, mas a
responsabilidade de escolher ndo deve ser colocada sobre o ombro das
criancgas. Elas precisam apenas obedecer aos pais. Quando elas crescerem
e chegarem & fase adulta, terdo a responsabilidade e maturidade para
fazer as suas proprias escolhas.

Christenson explica: “Ndo demora muito, a criang¢a cresce, tonar-se
adulta e assume, entdo, a responsabilidade de avaliar situacdes e tomar
decisdes. Deus estruturou a familia de tal forma que os filhos, nesse
interim, ficassem livres dessas responsabilidades. Para eles hd apenas
uma ordem simples — a de obedecer a seus pais. S6 assim estardo a salvo
de se enveredarem pelos incontdveis caminhos da necessidade, da
ignordncia e da perversidade.”6

A crianga ndo tem experiéncias de vida suficiente para fazer
escolhas. Ela ndo consegue entender o universo dos pais. Sua mde poderia
servir bolo de chocolate todos os dias, mas insiste que ela precisa comer
brécolis. O pai poderia abastecer a dispensa com guloseimas, mas ndo faz
isso.

Um dia uma aluna do primeiro ano do E&nsino Médio,
costumeiramente tagarela, estava triste. Como professor, me preocupei
com a mudanga de humor e procurei saber o que estava acontecendo. €la
entdo me contou que a sua mde tinha viajado e ficado trés dias fora.

Seus pais eram separados e ela ficou sozinha em casa os trés dias.

Acontece que a sua mde preparou todas as refeicdes e deixou na
geladeira, pois a garota ndo sabia cozinhar. €la entdo se atracou a comer
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e no segundo dia ja ndo tinha nada preparado. €ssa é a atitude de quem
ainda ndo domina o tempo passado e futuro e sé vive o presente. Por isso,

Deus protege as criancas colocando-as debaixo da autoridade e cuidado
dos pais.

€ quando os pais cometerem erros, o que devem fazer? Eles devem
admitir o fato e corrigir o erro. Fazer isso ndo vai diminuir os pais diante
dos filhos. A autoridade dos pais ndo é algo intrinseco e inerente. Ela
nasce de Deus, a quem os progenitores representam. O que Ele pensaria
de nods, se ndo reconhecéssemos 0s Nossos equivocos? Além disso, ao
demonstrar franqueza, a autoridade dos pais serd fortalecida diante dos
filhos. O relacionamento dos pais e filhos deve estar sempre assentado
sobre a honestidade.
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